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ANPEA

ASSOCIATION NATIONALE DES
Chére et cher parent, chére et cher partenaire et ami(e),

PARENTS D'ENFANTS AVEUGLES

Aaah, la nouvelle année, avec son lot de résolutions, de voeux et de projets.
Le choix est vaste, mais nous optons pour la simplicité en vous souhaitant a
toutes et tous de beaux moments avec vos proches : plus de sorties et moins
de paperasses, plus d'autonomie et moins de prises de téte, plus de rires et
moins de cris, plus d'entraide et moins de galéres. Plus plus plus de douceur
et de partages.

Nous essaierons de contribuer a tout cela en vous accompagnant au mieux.

Et donc, pour ce redémarrage, quelques infos et bons plans qui vous seront
probablement utiles : notre guide pour de chouettes vacances, une fiche
pratique pour vous aider dans votre dossier MDPH ou encore une proposition
de séjour musical.

Bonne lecture et a trés bientot lors d'une de nos rencontres.

Marie-Pierre Cottineau, présidente

Réédition du guide vacances

Enfin @ Nous sommes trés heureuses de vous annoncer la réédition et la ré-
impression de notre guide vacances. Vous l'attendiez avec impatience... et
nous aussi d'ailleurs @

- Petite nouveauté : la liste des colonies de vacances, opérateurs,
résidences ou clubs accueillant dans de bonnes conditions nos enfants
déficients visuels avec ou sans troubles associés se trouve sur notre site
Internet. Cela nous permettra de I'actualiser réguliérement.

@ Faites-nous part de vos propres expériences de séjours, de campings...
afin d'avoir le plus de propositions possibles.


https://anpea.asso.fr/sejours-et-colonies-de-vacances-pour-enfants-deficients-visuels/?utm_source=brevo&utm_campaign=Les%20ptites%20nouvelles%20de%20lANPEA%2016&utm_medium=email&utm_id=25

& Le guide est disponible en téléchargement sur notre site ; ou peut étre

envoyé en version papier sur simple demande.
& vacances@anpea.asso.fr ou 06 07 06 06 46

Les vacances de mon enfant
avec une déeficience visuelle

LE GUIDE DES BONNES QUESTIONS A SE POSER

QUI PEUT M'AIDER A OU TROUVER DES AIDES
ORGANISER LE SEJOUR FINANCIERES ?
DE MON ENFANT ?

Les vacances de mon enfant
avec une déficience visuelle
LE GUIDE DES BONNES QUESTIONS A SE POSER

VOTRE ENFANT QUELLES SONT LES
SOUHAITE PARTIREN OFFRES DE VACANCES

SEJOUR / COLONIE : ADAPTEES AUX BESOINS
COMMENT CHOISIR ? DES ENFANTS
DEFICIENTS VISUELS ?

Dossier MDPH : fiche pratique

Comment formuler une demande a la MDPH pour un enfant en situation

de handicap visuel ?

Pour de nombreux parents, remplir un dossier MDPH peut vite devenir un
casse-téte. Pour vous aider, la Fédération des Aveugles et Amblyopes de

France, a rédigé une fiche pratique qui vous guide dans votre demande.

L'objectif ? Permettre une évaluation juste de la situation de I'enfant et éviter

les erreurs qui retardent I'accés aux droits.

Cette fiche sociale répond aux questions essentielles :

Comment constituer un premier dossier ou une demande de révision ?
Quels formulaires remplir... et lesquels ne pas remplir ?

Quels documents joindre ?

Comment décrire avec précision les besoins de I'enfant liés a son
handicap visuel ?

Quels droits peuvent étre ouverts (AEEH, PCH, cartes mobilité,
aménagements scolaires, matériel adapté...) ?

La télécharger ICI
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A FICHES

FEDERATION DES
AVEUGLES

SOCIALES

GUIDE PRATIQUE
Votre enfant est en situation de handicap visuel.
Comment formuler une demande a la MDPH ?

Dans ce guide est abordé la constitution d’'un premier dossier ou d’une
demande de révision suite a I'aggravation du handicap de votre enfant a
la Maison Départementale des Personnes Handicapées (MDPH) ou a la
Maison Départementale de I'Autonomie (MDA) de votre département.

Pourquoi réaliser cette démarche ?

Obtenir une reconnaissance de son handicap.

Ouvrir a des droits de compensation et a des aides financiéres.
Bénéficier d'un accompagnement pour favoriser I'insertion sociale et
scolaire de votre enfant.

Ou trouver le formulaire de demande ?
Le formulaire est disponible en version :

~ DEMANDE ALAmDPH [

Séjour musical ?

https://[www.accordissimo.com

O

ecoutemeshistoires@gmail.com
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Séjours Musicaux Accordis
Partagez votre passion de la mu. 1e

Hiver - Printemps - Juillet + Aolt - Toussaint
Stages amateurs + Formation professionnelle
Enfants © Adolescents - Adultes

Prochains rendez-vous

Vos agendas se remplissent ? Notez également ces quelques dates :

o Samedi 7 janvier 2026 : blabla des jeunes

o Samedi 24 janvier : séminaire des bénévoles de I'ANPEA a Paris

o Mardi 27 janvier : blabla des parents

o Mercredi 28 janvier : journée "Etudes supérieures et handicap, c'est
possible " a Toulouse

o Mercredi 28 janvier : tchat Parcoursup - Onisep - Droit au Savoir : un
accompagnement des candidats en situation de handicap a 14h15

o Samedi 31 janvier : matinée des familles au CAMPS DV de
Villeurbanne avec Amandine de 'ANPEA

o Dimanche 1er février : blabla des jeunes

o Mardi 3 - mercredi 4 février : colloque du réseau TSA-DV : "CAA &
TSA-DV, langages pluriels" au CNRHR La Pépiniére a Loos (59)

o Jeudi 26 février : blabla des parents

o Dimanche 1er mars : blabla des jeunes

o Vendredi 17 mars : sens de I'emploi, salon national pour I'emploi des
personnes en situation de handicap visuel ou auditif a Paris

o Samedi 28 mars : journées portes ouvertes du CTRDV a Villeurbanne
avec I'ANPEA

o Samedi 23 mai : journée des familles et assemblée générale de
I'ANPEA a Paris

¢ Pour plus d'informations ou vous inscrire a I'un de ces événements :
06 07 06 06 46 ou contact@anpea.asso.fr

Gagnez des places de ciné pour le

film "Olivia" en audiodescription

Quel est le film préféré de votre enfant ? & &
Répondez-nous par mail a culture@anpea.asso.fr ou par sms a 06 38 45 47
59 et tentez de gagner des places de cinéma pour aller voir le nouveau film

Olivia !
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it 10 gagnants seront tirés au sort parmi vos réponses (2 places

par gagnant).
Les résultats seront annoncés le 19/01/2026.

Payez votre adhésion

Nous contacter :

Par mail : contact@anpea.asso.fr
Par téléphone : 06 07 06 06 46

www.anpea.asso.fr

OO0

Vous recevez cet email en raison de votre inscription a la liste de diffusion de 'ANPEA.
Je ne souhaite plus recevoir ces emails, merci.
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