A I’AVENTURE DES MOTS

Accompagner son enfant aveugle ou

malvoyant vers la lecture et la culture
ASSOCIATION NATIONALE DES
PARENTS D'ENFANTS AVEUGLES )

Objectifs du projet

L’objectif premier du projet est de favoriser I'accés au livre et a la lecture aux enfants
déficients visuels suite au constat d’obstacles persistants.

Le projet s’ouvre depuis cette année de facon plus générale a favoriser dans la continuité a
encourager et soutenir 'acces a la culture dans toutes ses formes aux enfants aveugles ou
malvoyants.

Bilan 2025

Le blog, les réseaux sociaux, les mails flash info

5 nouveaux articles sur le blog

Des posts réguliers sur Facebook, Instagram, Linkedin

Envoi de mail ciblés, les « flash Infos », auprés des familles en fonction de I'dge des enfants
et des territoires.

Le livret « Lire avec mon enfant aveugle, ou malvoyant quelle dréle d’idée ? »

14 structures — 460 exemplaires envoyés

Diffusion dans le cadre de la semaine de la petite enfance : plus de 10 000 structures petites
enfance

La carte des lieux culturels

Créée en 2024 pour mettre en valeur les bibliothéques qui proposent des fonds de livres
adaptés, la carte a évolué et propose depuis I'été 2025 un recensement de I'ensemble des
lieux culturels qui se font connaitre auprés de nous ou que nous identifions lors de nos
recherches : musée, festival, exposition, théatre, cinéma, etc.

Journée familles a Paris — 7 juin 2025

Lieu : Ecole Chomel

33 familles - 43 enfants dont 27 enfants déficients visuels.
Des activités, autour du livre, tactiles et créatives

- Lectures avec I'association Lire

- Découverte et création avec Mes mains en or

- Autour des oiseaux « Donne-moi des 7’ailes » avec |'atelier décousu
Du sport :

- Capoeira
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- Self-Défense
Des jeux:

- Dujeuderodle
- Des jeux de sociétés avec Acessijeux
- Des échecs avec I’AEPA

Des échanges

- Entre parents

- Entre enfants et ados

- Autour du numérique avec InsideVision
Plus de 100 personnes au total

Matinée portes ouvertes du CTRDV des PEP 69 a Villeurbanne — 15 mars 2025
40 personnes du Rhone, de I'Ain, de I'lsere

15 familles

21 enfants de 3 a 18 ans

Les trocs de livres

Des dons réguliers : plus de 40 exemplaires d’'un ESMS, 4 ouvrages d’une famille dont
I’enfant est devenu grand

A chaque événement : entre 20 et 30 livres circulent. Suivi précis impossible car les
personnes déposent et prennent en toute liberté.

Et ponctuellement a distance en fonction des besoins des familles : des revues pour I'été
pour une petite fille avant le passage au CP.

Webinaire

Septembre 25 : un webinaire

Retour d’expérience sur la participation au Prix des incorruptibles avec des enfants aveugles
et malvoyants. Partenariat avec I'lJA de Toulouse.

Le prix des incorruptibles, qui est un prix littéraire décerné par de jeunes lecteurs. L'objectif
de ce prix est de favoriser I'envie et le plaisir de lire auprées de tous les enfants. Ce webinaire
permettait de montrer que les enfants déficients visuels pouvaient participer et les
adaptations nécessaires.

24 inscrits : des bibliothécaires, des enseignants spécialisés, une maman, une bénévole dans
une association etc. sur toute la France

Matinée familles CAMSP de Lyon — 8 février 2025
Présence ANPEA pour informer sur les actions de |’associations et sur I'importance et
les différentes modalités de lecture.

Sortie au cinéma a Lyon — 20 septembre 2025

Partenariat avec le cinéma le Comoedia et I’association Le cinéma parle.

Séance du film d’animation jeunesse « Le secret des mésanges » avec sensibilisation
du grand public a I'audiodescription : 4 enfants déficients visuels entre 6 et 10 ans
avec leurs familles ainsi qu’un public familial d’une trentaine de personnes.

Atelier d’initiation a I'audiodescription 18 enfants dont les 4 enfants aveugles ou
malvoyants.
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Sortie au théatre TNG a Lyon — 4 octobre 2025

Sortie pour voir la piece « L’éventail de fer » avec visite tactile des décors et des
costumes.

3 enfants déficients visuels avec leurs familles : 8 personnes

Sortie au salon du livre de Montreuil — 1 décembre 2025

Sortie pour découvrir le salon du livre. Accueil dédié dans I'espace de la bulle et visite
adapté de I'exposition.

7 familles.

Dans I’Allier — Février 2025

Deux ateliers — lecture avec l'intervention de Laura Cattabianchi

Partenariats avec I'Institut des jeunes aveugles Les Charmettes de Voir ensemble et la
médiatheque Samuel Paty

Un atelier le matin au sein de l'institut a Yzeure : 4 enfants déficients visuels, 2 adultes
déficients visuels accompagnés de professionnels. Au total 12 personnes.

Un atelier I'apreés-midi au sein de la médiatheque a Moulins : 8 enfants dont 2 déficients
visuels, 10 adultes dont 2 adultes déficients visuels. Au total 20 personnes.

Dans I'Allier — Mars 2025

Tenue d’un stand au sein du salon Basse vision

Animation d’un temps d’échange autour de I'acces a la lecture : 13 personnes
Proposition d’'un temps du conte et braille avec Yasmina Crabiéres : 16 personnes

Dans le Rhone — Mars 2025

Temps du conte — Des histoires en braille et en LSF par le duo « Ecoutez voir » Yasmina
Crabieres et Francoise Leclerc au sein de la médiathéque L'Odyssée a Craponne

13 enfants — 11 adultes.

Dans la Loire et dans le Rhone — Juin 2025

Six ateliers autour de la lecture d’images en relief avec I'association LIBD — Alexandre llic

4 ateliers smiley en relief a Lyon a la cité scolaire René Pellet le 19 juin (13 enfants déficients
visuels) et au sein de la médiatheque Loire Forez a Saint Just Saint Rambert le 20 (classe de
25 enfants dont deux enfants aveugles) et 21 juin (2 enfants 3 adultes).

2 ateliers portrait de manga en relief a la cité scolaire René Pellet le 19 juin (15 collégiens
déficients visuels) et au sein de la médiatheque Loire Forez a Saint Just Saint Rambert le 20
juin (2 adolescents, 4 adultes).

Dans I’Ain — Novembre 2025

2 séances autour des ambiances sonores et du livre audio avec la maison d’édition
benjamins Média — Rudy Martel.

Partenariat avec la médiatheque de Saint Etienne du bois

Premier temps « atelier écoute sonore » pour les plus jeunes : 7 enfants et 7 adultes
Deuxieme temps « Quizz sonore Acousmatik » pour tous : 9 enfants et 7 adultes
Parmi les présents, deux familles avec des enfants déficients visuels.
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Animation d’échanges entre documentalistes spécialisées

Création en 2021 d’une liste de diffusion qui regroupe les documentalistes exergant aupres
d’enfants déficients visuels : regroupe 18 structures.

Trois nouveaux participants en 2025 de Brest, Clermont-Ferrand, Lyon.

Création de padlets collaboratifs depuis 2023 portés par le CTRDV de Lyon, soutien a leur
mise a jour.

Des collaborations avec des réseaux et collectifs associatifs - handicap

e Groupe lecture de la Fédération des Aveugles de France autour du livre
Participation aux réunions : 2
Et notamment Animation de la table ronde autour de la lecture pour les personnes en
situation de handicap lors de la journée - ALL Inclusive (Acces au livre et a la lecture
inclusive) a I'ENSSIB ainsi que la tenue d’un stand I'apres-midi. 17 octobre 2025

e Commission Culture du Conseil National Consultatif des Personnes Handicapées
Participation aux réunions : 4

e Projet « Lire autrement » avec le CTRDV et 'ERHER Aura
Un travail est fait en lien avec la documentaliste du CTRDV et celle de I’'ERHR Aura pour
constituer et diffuser un fonds documentaire autour du « Lire autrement » qui avait
bénéficié d’un soutien du Centre national du livre. Ce fonds documentaire va pouvoir étre
mis en circulation sous forme de « lots » et permettre ainsi de sensibiliser écoles et lieux du
livres mais aussi de donner des ressources aux classes et bibliotheques qui accueillent un
enfant déficient visuel.

e Féter les 200 ans du braille
Sensibilisation a la bibliotheque de la part-dieu a Lyon — 15 octobre
Dans I'espace animation jeunesse de la bibliothéque, un lieu de découverte du braille : coin
lecture avec livres adaptés ; espace avec tablettes, perkins, plage braille pour écrire son
prénom ; atelier création avec I'autrice artiste Elodie Maino ; jeu quizz autour du braille pour
remporter un bracelet avec le mot chance écrit en braille.
Participation a I'’événement 200 ans du braille du comité Louis Braille a Villeurbanne — 30
octobre
Stand pour informer sur les actions de I’ANPEA, soutien a I'organisation, espace création
tactile avec Elodie Maino autrice artiste.

Des collaborations avec des réseaux et collectifs associatifs — Livres et lectures

e Lire et faire Lire
Echanges avec deux coordinatrices de ces dispositifs de soutien a la lecture pour faire
connaitre les besoins des enfants déficients visuels.

e Alliance pour la lecture
Animation d’un atelier « Adapter les livres et les lectures pour les personnes en situation de
handicap » lors de la journée de septembre 2025 avec Sophie Blain de la maison d’édition
Les doigts qui révent
Adhésion et participation aux réunions et échanges.

o Fédération Quand les livres relient et a I’association LIRE
L’Agence quand les livres relient rassemble individus, associations, structures
institutionnelles du monde du livre, de la culture, de I'enfance, de la petite enfance, de la
création, de I'éducation, du soin qui mettent la lecture et les albums au centre de leurs
actions et de leurs recherches.
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L’association LIRE est une association parisienne engagée dans des actions de lecture
individualisée avec les bébés, les enfants, les familles et les professionnel.le.s de la petite
enfance, du médico-social et du livre qui faire partie de la fédération ci-dessus.
Animation d’un temps d’échange « L.I.R.E avec les enfants déficients visuels » lors de la
journée d’étude L.I.R.E c’est accueillir le 18 novembre 25.

e Bibliotheque départementale de I'Ain
Participation a leur journée d’étude en juin 2025. Nombreuses rencontres avec les
bibliothécaires.

Février 2025

« Je voulais juste vous dire que hier j'ai pu emprunter des livres enfants en braille a la
bibliothéque.

G. va les découvrir ce soir.

La prochaine fois j'irai avec lui les choisir.

Votre visite et votre intervention a trés bien fonctionné.

J'ai discuté avec la bibliothécaire qui avait aimé votre venu et votre rencontre. »
Maman de G. aveugle 5 ans

Mars 2025

« Nous tenons a vous adresser nos plus sincéres remerciements pour votre participation a
notre premier Salon Basse Vision du 22 mars dernier. Gréce a votre présence et a votre
engagement, cet événement a été une véritable réussite. Nous avons eu pres de 400
visiteurs, pour une premiére édition, nous sommes tres heureux ! »

Coordinatrice événement

Juin 2025

« C'est nous qui vous remercions pour cette superbe journée ! Que de rencontres, d'échanges,
d'inspiration ! Nous comptons bien revenir I'an prochain, les enfants en redemandaient :-) »
Maman de F. 5 ans malvoyant

Juin 2025

« Nous tenions a vous remercier pour les moments extraordinaires vécus samedi dernier.
Nous avons vraiment été de nouveau ravis d’appartenir a cette petite famille de ’ANPEA.
L’organisation était encore un fois parfaite et les activités trés bien choisies et fort
intéressantes.

Nous pensons a vous tous tout le long de I'année et cela nous permet de nous sentir moins
seuls. Comme I’a dit une jeune femme samedi, « nous sommes des parents trop forts »
capables d’affronter plein de défis et difficultés, et c’est de cette énergie dont nous nous
nourrissons.

Merci encore une fois de tout cceur, a vous qui étes en premiére ligne, mais aussi a toutes les
personnes plus dans I'ombre qui jour a jour se démenent pour normaliser le handicap. »
Papa de N. 6 ans, malvoyant

Juin 2025 :

« Les éléves étaient ravis !

Merci a vous pour cet atelier ! A refaire... »
Professeur documentaliste
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Septembre 2025

« Ce fut une tres belle séance et un tres beau moment d'atelier.

Nous étions ravis de vous accueillir et de rencontrer les familles présentes grédce a I'ANPEA.
C'était un plaisir de permettre a tous de découvrir cette belle audiodescription en salle et de
voir les enfants découvrir en groupe, les rouages de I'audiodescription et tout le matériel
accessible mis a leur disposition. »

Médiatrice cinéma

Octobre 2025

« Merci beaucoup pour votre disponibilité. Encore merci pour les livres et tous les
renseignements. »

Papa de N. 7 ans aveugle

Octobre 2025

« Tout s'est tres bien passé samedi. Nous avons eu la chance d'étre accompagnés par
quelques membres de I'équipe artistique taiwanaise pendant la découverte tactile, qui nous
ont présenté les accessoires et costumes traditionnels.

Nous avons mis en place un dispositif similaire a I'audiodescription : la chuchotine était
installée en haut de salle et ses commentaires étaient retransmis via un casque audio a
chaque enfant / parent qui souhaitait en étre équipé.

Cela a bien fonctionné, les familles nous ont fait de trés bons retours a la fin de la
représentation. »

Chargée des relations publiques dans un théatre

Octobre 2025

« Et oui, T. a adoré le spectacle de thédtre le week-end dernier. Tout avait été adapté comme
il faut : visite des coulisses, des costumes, de la scéne, échange avec le metteur en scéne et
les comédiens. Et la piéce de thédtre a été tres bien audiodécrite, donc T. a pu en profiter, elle
était ravie !

C’était super ! »

Papa, de T aveugle, 8 ans.

Novembre 2025 :

« Nous sommes satisfaits de la journée !!

Les personnes ont été plus que ravies !!! Elles se sont beaucoup amusées ! »
Bibliothécaire

Décembre 2025
« Merci pour ce moment partagé et pour I'organisation. S. Est devenu un fin lecteur. »
Maman de S., malvoyant 9 ans.

Décembre 2025
« Un grand merci pour I'organisation de cette sortie. Nous en sommes ravis. »
Maman de A, malvoyant 14 ans.

Apres une année 2024 consacrée tres majoritairement a la diffusion de notre livret aupres
des professionnels du livre, nous avons priorisé en 2025 I'organisation d’actions locales.
Nous avons souhaité créer des dynamiques locales entre familles, lieux de scolarité,
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professionnels de 'accompagnement et lieux du livre et espérer ainsi la création de liens et
d’habitudes sur un territoire.

Notre communication est majoritairement en direction des familles, des professionnels du
médico-social, et du livre. Pour toujours accompagner au mieux, nous souhaitons entamer
en 2026 la constitution d’'une deuxieme version de notre bibliographie de livres ainsi qu’une
version de notre livret qui concerne les enfants plus agés.

Nous avons conscience qu’il y a de jeunes enfants qui n’ont pas encore de livre adapté a eux.
Nous aimerions pouvoir donner a chaque enfant déficient visuel « un livre a lui ».

Nous souhaitons élargir et toucher les professionnels qui accueillent les familles les
premieres années et ce, des le diagnostic : service hospitalier, petite enfance, professionnels
de la santé visuelle. Nous avons commencé a explorer ce public en diffusant notre livret dans
le cadre de la semaine de la petite enfance, ou en participant au congres de I’ARIBA, mais il
nous reste encore des étapes a parcourir...

Nos actions et axes de travail se sont renforcés dans |'objectif de militer pour une
accessibilité culturelle dés le plus jeune age pour les enfants déficients visuels. Cela passe
par un plaidoyer continu, et par I'encouragement d’un travail autour de I'audiodescription et
toutes les autres modalités d’acces a la culture et de pratiques culturelles.

Ces missions s"accompagneront toujours de nos actions régulieres et quotidiennes pour
répondre aux sollicitations des familles et professionnels.
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